Hyvagienekonzept SV Grolshansdorf

Der SV GroRhansdorf sieht vor, folgende Sportarten ab 11.05.2020 im Freien (Sportplatz, Laufbahn,
Basketballkafig, FulRballkafig) wieder zuzulassen:

Leichtathletik, FuR3ball (kontaktlose Trainingseinheiten), Triathlon, Basketball (kontaktlose
Trainingseinheiten), Turnen und Tischtennis.

Hierfir gelten folgende Hyagieneregeln:

1.

Es stehen die Damen- und Herrentoilette zur Verfligung. Diese werden im
~-Einbahnstrallensystem* genutzt. Der Eingang erfolgt deutlich gekennzeichnet tber den
Eingangsbereich der Umkleiden. Der Ausgang befindet sich ebenfalls gekennzeichnet tber
den Besprechungsraum. Jeweilige Markierungen weisen auf die Nutzungsrichtung hin (siehe
Abb. 1).

In den Toiletten sind Desinfektionsmdglichkeiten fur die sanitéaren Einrichtungen sowie
Handedesinfektion vorhanden, ebenso die Anleitung zum richtigen Hande waschen

Die sanitaren Anlagen werden taglich gereinigt und desinfiziert

Die Duschen und Umkleiden werden verschlossen und stehen nicht zur Verfigung

Fur Sportmaterial steht wahrend und nach dem Trainingsbetrieb Desinfektionsmittel zur
Verfiigung

Es kann jeweils nur eine betriebsfremde Person die Geschaftsstelle betreten, auch hier gilt der
gekennzeichnete Mindestabstand zu Mitarbeitern des SVG

Weiterhin gelten folgende Nutzungsregeln fur den Ve reinssport:

1.

how

5.
6.
7.
8.
9.

Die Teilnehmer missen in bereits in Sportkleidung zum Training kommen, eine Méglichkeit
der Umkleidennutzung steht nicht zur Verfiigung (Ausnahme ist der Schuhwechsel)

Die Teilnehmer treffen sich auf dem Parkplatz vor dem Sportplatz mit ihrem Trainer. Dieser
geht mit der gesamten Gruppe auf den ihm zugewiesenen Trainingsplatz. Wahrend des
Wartens ist der Mindestabstand einzuhalten

Die Sportler/Innen desinfizieren vor Aufnahme der sportlichen Tatigkeit die Hande

Der Trainer fihrt eine Anwesenheitsliste zur Nachverfolgung méglicher Infektionsketten und
reicht diese in der Geschéftsstelle ein

Der Mindestabstand von mind. 1.5 Metern ist zu jeder Zeit einzuhalten

Das Training muss ohne Korperkontakt stattfinden

Sportler/Innen, die sich krank fiihlen kommen bitte nicht zum Training

Alle Sportgerate missen nach dem Training desinfiziert werden

Die maximale Gruppengrol3e von 10 Personen soll nicht Gberschritten werden




